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Pouvoir 
Grandir

Vivre 
ensemble

Prendre 
son envol

Oser 
changer

Proposés en visioconférence, les débats éduca-
tifs ALEF sont animés par des professionnels 
(pédagogues, psychologues, pédiatres...) que nous 
choisissons soigneusement en fonction des pré-
occupations dont nous font part les parents des 
enfants qui fréquentent nos structures ou ceux qui 
suivent nos actions parentalité. 

Chaque thématique permet par ailleurs de mettre 
au travail des outils pédagogiques adaptés aux 
fi nalités de notre association !

Pouvoir grandir, vivre ensemble, 
prendre son envol, oser changer...


