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LES MERCREDIS RÉCRÉATIFSLES MERCREDIS RÉCRÉATIFS
Du 10 janvier au 21 février 2024
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Les rendez-vous ludo-éducatifs de l’ALEF

En février « 1, 2, 3, Prêts ? Partez ! » : 

projets autour du sport

MARMOUTIER

Art Préhistorique 
création d'une 

grotte artificielle.

Mot du directeur

Depuis les débuts de l'humanité, l'évasion et la créativité ont toujours revêtu une grande importance. 
L'art représente un moyen puissant de canaliser l'esprit. Même en période de difficultés, les individus 

prenaient le temps de peindre pour narrer une histoire, laisser une empreinte, et s'exprimer...

Les traces 
merveilleuses

porte clé en 
suspension

confection de la 
grotte suite...

tote bag 
personnalisé

peintures 
rupestres 

création libre

contes dans les 
Arts

le plastique c'est 
fou

Atelier mozaïque

mon coeur en 
fimo

l'Art à la trace

broderie

boules pour 
oiseaux

doux comme le 
coton

peinture à 
l'aveugle... 

broderie

les objets du 
XXIe siècles de 

l'Art à part

tableau en 
pouring -

Découverte du 
cosplay avec 

ICONIC

Bataille Navale en 
Bois

les aquarelles

L'art audio

pâte à sel Poterie 

toy photographie




