
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote de fruit*  
OU

Compote de fruit*  
OU

Compote de fruit*  
OU

Compote de fruit*  
OU

Compote de fruit*  OU

yaourt nature* yaourt nature* yaourt nature* yaourt nature* yaourt nature*

Compote de fruit * Compote de fruit * Compote de fruit * Compote de fruit * Compote de fruit *

Fromage blanc/ 
yaourt nature*

Fromage blanc/ yaourt 
nature*

Fromage blanc/ 
yaourt nature*

Fromage blanc/ 
yaourt nature*

Fromage blanc/ yaourt 
nature*

Chips de navet* Salade composée Salade d'avocats* Poêlée de légumes Salade de betteraves*

Poulet Purée de poireaux* Gratin de chou fleur* Lentilles corail*

Colin* Bœuf* Pâtes*
Fromage* Riz* Fromage* Poeuf dur

Crêpes aux pommes Compote de fruit * Compote de fruits* Compote de fruits* Compote de fruits*

Lait* Fromage*
Céréales* Pain

Dessert des petits

Goûter des petits

Menu des grands

Au menu cette semaine du 21 au 25 mars 2022

Menu des petits
Purée navets* - 

pomme de terre*
Purée navets* - pomme 

de terre*
Purée chou fleur* - 

pomme de terre*
Purée chou fleur* - 

pomme de terre*
Purée d'épinards* - 
pomme de terre*

Tarte épinards* - 
chèvre*

Dessert des grands Ananas* Banane* Kiwi* Orange* Pomme*

Pâtes*

Goûter des grands
Lait* Fromage blanc*

Les fruits et les compotes varient d'un jour à l'autre (pomme, poire, banane, pêche, abricot, fraise,coing) en fonction de la saison
* Produits issus de l'agriculture biologique

Yaourt nature*


