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La Micro-creche est située 7 rue Bartisch, a Strasbourg.
Les enfants sont accueillis de 10 semaines a 4 ans.

Née d'un projet commun entre UALEF et le Bartischgut, la
micro-créche est concue comme un lieu de partage entre les
générations. Des espaces communs, intérieurs et extérieurs,
permettent aux résidents de 'Ehpad et aux enfants de se rencontrer
au gré de leurs envies.

Les enfants sont accueillis dans une salle de vie aménagée
pour leur plus grand plaisir, avec un grand nombre de jouets mis a
disposition pour stimuler leur curiosité naturelle. Le jardin et la
terrasse de la micro-créche sont investis le plus souvent possible par
les jeux des enfants.

La micro-créche est aussi composée de deux chambres,
d’'une biberonnerie, d’'une salle de change et de soins et d'un bureau.

La proximité du jardin des senteurs de U'Ehpad, et celle du
parc municipal, sont une chance pour chacun de vivre des moments
ludiques d’exploration motrice, sensoriel...




Toute l'équipe de la micro-créche est heureuse de vous

accueillir du lundi au vendredi, de 7h30 a 18h30

accueil régulier : places réservées et fixes, accueil planifié
sur la semaine et le mois

accueil occasionnel : répond a un besoin non planifiable et
non récurent

accueil d'urgence : répond a un besoin ponctuel en raison
d’une rupture familiale, d'une urgence médicale ou autre,
d’une absence momentanée d’'un mode de garde

La Micro créche fermera ses portes
3 semaines en été
1 semaine en fin d'année entre Noél et nouvel an
1 semaine durant les vacances de printemps

2 demi-journées pédagogiques
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Pour  accueillir les enfants nous sommes 4
professionnel.le.s de la petite enfance.

Toute l'équipe suit le projet éducatif de UALEF dont les
valeurs sont :

- L'éducation bienveillante

- L’accompagnement de l'enfant dans son développement en
respectant son individualité

- Laco-éducation et la coopération

- L'accompagnement a l'autonomie et a la vie en collectivité



Arriver changé, avec une tenue propre

De vétements de rechange pour les petits incidents du
quotidien : body, haut, bas, sous-vétements, chaussettes.

De vétements pour les sorties, adaptées aux conditions
météo (soleil, pluie, neige...)

Un pantalon de pluie/neige et une paire de bottes (nous
sortons par tous les temps)

Un chapeau pour protéger du soleil, ou du froid
Des lunettes de soleil

De son doudou, et de sa tétine s'il les a déja investis a la
maison

De chaussons ou de chaussettes antidérapantes

Un biberon (si votre enfant boit du lait en journée)
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Le parent est le premier éducateur de son enfant. Notre
équipe est la pour offrir une continuité éducative auprés de votre
enfant et vous soutenir dans vos fonctions parentales.

A la micro-créche, nous accueillons et accompagnons
chacun a son rythme. Ici vous pouvez prendre le temps de faire les
choses.

Sivous avez une difficulté, un questionnement, l'équipe est a
votre écoute. N'hésitez pas a toquer au bureau de la référente
technique ou a prendre un rdv pour échanger.

Le bien-étre de votre enfant passe par votre propre bien-
étre.




7h30 a 9h20: arrivées des enfants, transmissions, jeux
libres

9h20 : Rituel du bonjour

L'idéal est d'arrivée avant ou aprés ce rituel pour ne pas déranger
les enfants. 5/ vous arrivez au moment du rituel, nous vous demandons de
patienter dans le sas d'entrée avec votre enfant.

9h30 jusqu’au moment du repas : jeux, activité, sortie
11h/12h30 : Déjeuner des enfants

13h : Siestes

Des le réveil des enfants : jeux dans la salle de vie
15h /16h : Golter

16h : jeux, activités, sortie

16h30 a 18h20 : départ des enfants, transmissions

Cette présentation de la journée est un repére de ['organisation. Les
horaires donnés sont amenés a bouger en fonction du rythme des enfants.

La micro-creche ferme ses portes a 18h30.

Pour permettre a votre enfant de prendre le temps de
partir, et a vous d'échanger avec l'équipe, nous vous
demandons d'étre présent au plus tard a 18h20.
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- Le premier rendez-vous

Un premier rendez-vous se fait avant linscription pour vous
permettre de découvrir la micro-creche.

Lors de ce rendez-vous, vous serez amenés a nhous
communiquer vos besoins pour 'accueil de votre enfant. Vous aurez
aussi un grand nombre d’informations qui sont en grande partie
reprises dans ce petit livret.

N'hésitez pas a contacter la référente technique pour des
précisons, des questions, des doutes. Elle est a votre écoute a tout
moment de 'accueil.

- La familiarisation

Avant que votre enfant soit accueilli.e de maniere réguliere,
il est important que vous découvriez ensemble la micro-créche,
l'équipe, les enfants déja présent.e.s.

Sur une période de deux semaines, vous viendrez avec votre
enfant passer du temps dans la micro-créche. Puis, peu a peu, votre
enfant va passer du temps a la micro-créche, sans vous.

La familiarisation est en sorte un temps d'apprivoisement.
Nous allons tous nous rencontrer et apprendre a évoluer ensemble.

Pour que tout se passe au mieux, il faut rendre l'enfant
acteur de cette découverte, et lui expliquer son accueil, ses journées
avec nous. Le temps de deux semaines est modifiable, nous nous
adaptons aux besoins de chaque enfant.



Poéme sur l'adaptation

Papa ou Maman,
Pour que je puisse découvrir mon nouvel univers, Ecoute...
J'aimerais visiter la créche avec toi,
Faire connaissance des personnes avec toi,
Tu sais j'ai envie de rester,
Mais je n'ai pas envie d'étre séparé de toi.
Ne me gronde pas sijai le ceeur gros,
Sije pleure et si la créche ne m'enchante pas.
Deés le premier jour,
Si je pouvais emporter un objet chéri,
Je me sentirai un peu plus rassuré.
Ne pars pas en cachette derriére mon dos,
Je serai affolé.
Je n'oserai plus te quitter des yeux
De peur que tu disparaisses a nouveau.
Quand je me sentirai bien,
Ne fais pas durer les au revoir
Comme si ¢ 'était moi qui te laissals,
Dis-moi a quel moment tu viendras me chercher,
Je ne connais pas les heures
Et le temps me parait plus long qu a toi.
J'aimerais que tu me racontes ce que tu as fait pendant mon
absence.
J'aimerais que tu me laisses un peu de temps pour venir vers toi.
Tu sais, moi aussi j'aurai des choses a te raconter.
Alors dis-moi que nous prendrons le temps de nous parler,
Le temps de nous retrouver..
Anonyme
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- Les arrivées

Les arrivées se font de 7h30 a ?h20, pour 'accueil du matin
et de 13h a 14h30 pour celui de l'apres-midi.

Vous arrivez dans la micro-créche par le sas d'entrée. La un
casier est dédié a votre famille. Vous pourrez y déposer le manteau
de votre enfant et ses chaussures.

Pour la sécurité et le confort de chacun, les enfants seront
en chausson ou pied nus dans la salle de vie. Vous aurez la grande
joie de porter des sur-chaussures.

En arrivant dans la salle de vie, vous serez accueillis par
un/une professionnel.le. Ce sera le temps de transmissions.

- Transmissions : continuité éducative quotidienne

Les transmissions sont des échanges entre le parent, le/la
professionnel.le et 'enfant. Les informations échangées concernent
tout ce qui vous semble essentiel au bien-étre de votre enfant. Son
sommeil, son appétit, son humeur, des anecdotes sur sa matinée,...
vous pourrez communiquer sur tous les sujets.

Des que vous et votre enfant étes prét.e.s, vous lui signalez
votre départ. Prenez le temps nécessaire a cet au-revoir, il est
important pour la sécurité affective de votre enfant.

%4



- Le doudou, la tétine,...

Les doudous, tétines et autre objet nécessaire au confort et
a la sécurité affective de votre enfant sont les bienvenus a la micro-
creche. Toutefois nous sommes en collectivité, de ce fait les objets
blessants, ou trop intime (sous-vétements des parents) ne seront pas
acceptés.

Les doudous et tétines sont a disposition des
enfants. Lors dactivités salissantes [(peinture,
repas,...), ils seront posés en évidence, a la vue de votre
enfant si cela lui convient.

Tous les vendredis, les doudous sont de retour a la maison
pour prendre un bain.

- Lesjeuxetactivités

A la micro-creche, les jouets sont a libre disposition de votre
enfant. L'équipe l'accompagnera pour les découvrir et les
expérimenter en toute sécurité.

A certains moments de la journée, des activités sont
proposées a votre enfant. Il/elle sera libre de participer. Chaque jour
vous pourrez demander aux professionnel.le.s ce que votre enfant a
fait lors des transmissions du départ.

L'enfant fait a son rythme et a son envie, il n'y a
pas d’'attente particuliere lorsqu’il fait une activité, vous
n‘aurez pas toujours de création a emmener a la

maison.

10
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- Lesrepas (fournis par la structure)

Les déjeuners, godters et laits sont fournis par la structure.
Toutefois si votre enfant a un lait spécifique, nous vous demandons
de l'apporter.

Pour les plus jeunes enfants, lors des transmissions du
matin, nous vous demanderons a quelle heure votre enfant a pris son
dernier biberon, pour savoir a quelle heure il/elle aura besoin du
suivant.

L'introduction des purées et des compotes se fait toujours
en premier a la maison. Lorsque vous introduisez un nouvel aliment,
nous adaptons les repas de votre enfant.

Les enfants plus agés mangent ensemble autour d'une
table. Chaque enfant est invité a gouter les aliments, sans jamais
étre forcé. Les enfants seront accompagnés a manger seul.

Si votre enfant a une allergie alimentaire, une intolérance, il
est important de nous en informer.



- Les siestes

Deux chambres accueillent les enfants pour les siestes.
L'endormissement peut étre est accompagné par une musique
douce, un jeu de lumiére dans une atmospheére calme.

Les rythmes des enfants sont respectés, ainsi que leurs
habitudes d’endormissements. Toutefois, n'oublions pas que
nous sommes en collectivité, tout n'est pas possible.

Parfois 'endormissement est plus facile dans la salle
de vie. Si votre enfant en ressent le besoin, un espace est
aménagé pour qu’il/elle puisse se reposer dans cette piéce.

Le sommeil étant un besoin physiologique, nous veillons
a ce que chaque enfant puisse le satisfaire dans les meilleures
conditions.

- Les changes (couches fournies par la structure])

Les enfants sont changés dés qu'ils en ont besoin. La micro-

creche fournit les couches, et nous utilisons du savon adapté aux
peaux sensibles.

Chaque soin est ajusté aux capacités de votre enfant et a son

état général. Ainsi le change peut étre fait debout pour un enfant qui
marche.

Un tableau indiquant les heures des changes, et les soins

prodigués est a disposition des familles.

| ¢ »

12
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Les retrouvailles

La fin de l'accueil arrive. Si nous sommes dans le jardin des
sens, ou dans le parc public, nous vous laisserons un petit mot sur la
porte d'entrée. Vous pourrez alors nous rejoindre pour retrouver
votre enfant.

Lorsque vous arrivez, prenez le temps qu'il vous faut pour
observer votre enfant qui joue.

Signalez-lui votre présence et laissez-le/la venir a vous.
[l/elle sera peut-étre ravi.e de vous voir, ou peut-étre pas.

Il vient de passer sa journée a jouer, dans lunivers
particulier de la micro-créche. Le départ de la micro-creche est pour
votre enfant une séparation. Il quitte le monde de l'accueil collectif
pour retourner dans celui de sa famille.

Laissez-vous le temps de vivre ces instants et de faire a
votre rythme, et au rythme de votre enfant.

Pour cela, nous vous demandons de venir au plus tard a
18h20.



Les blessures :

Les enfants apprennent en bougeant, en courant en
expérimentant de nouvelles choses et parfois ils se blessent, malgré
toute la vigilance des adultes présents.

Les relations entre les enfants peuvent aussi étre source de
blessures : griffures, morsures,...

A chaque fois que votre enfant se fera mal, il sera entendu
dans sa douleur et soigné.

Si la blessure est importante nous vous appelons pour vous
informer. Si la blessure est légere, nous vous le signalons le soir lors
des transmissions. 14

Les maladies et la fievre :

La vie a la créche c’'est aussi la découverte des microbes.

L’enfant construit son immunité aux cours de ses premiéres
années. Ainsi a la micro-créche les petites maladies sont courantes.

Lorsque vous arrivez le matin, n’hésitez pas a nous signaler
si votre enfant est malade, s'il a de la fiévre, si vous lui avez donné un
médicament et lequel. C'est important pour que nous puissions
garantir le confort de votre enfant durant la journée.

Si votre enfant présente des signes de maladie durant la
journée, nous vous appelons pour vous le signaler, et parfois il faudra
venir le récupérer avant la fin de journée.

Médicaments :
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Avant le premier jour d'accueil, nous vous demandons de
ramener un flacon d'antipyrétique neuf avec une ordonnance
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médicale indiquant la posologie et le poids de l'enfant. Une dose sera
administrée si votre enfant a une forte fiévre, avec votre accord.

Si votre enfant est malade, nous vous recommandons de
demander a votre médecin un médicament a donner en deux prises
(matin et soir). Nous préférons ne pas administrer de médicament
autre que l'antipyrétique a la micro-créche.

Les retards et absences
Sivous étes en retard appelez nous rapidement.

De méme si votre enfant ne vient pas pendant quelques
jours, prévenez-nous. Cela permettra peut-étre a un autre enfant de
venir a la creche en occasionnel.

Les vétements :

Les enfants qui sont accueillis a la micro-creche sont en
pleine découverte de leurs mouvements. Méme si certaines tenues
sont trés mignonnes, il faut étre vigilant a ce qu’elles n'empéchent
pas l'enfant de se mouvoir.

De plus, en collectivité, les enfants sont amenés a se salir,
alors mettez leur des vétements confortables et qui résistent a
toutes leurs aventures.

Merci de mettre le nom et le prénom de
votre enfant sur les vétements, manteaux,
chaussures et doudous.



Nous profitons des espaces extérieurs le plus souvent
possible, et par tout temps, et avec tous les enfants. Il est donc
important de fournir un sur-pantalon imperméable et une paire de
bottes pour que votre enfant découvre la joie de sauter dans les
flaques d’eau, de jouer avec la boue et les feuilles,...

16
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Au début de chaque mois une facture vous sera remise en
main propre ou envoyer par mail.

Pour le paiement plusieurs choix s’offrent a vous :

- Le prélevement SEPA: lassociation fait un prélevement
automatique le 15 de chaque mois. Vous devrez remplir une
autorisation au début de l'accueil, transmettre un RIB. Vous
n‘aurez rien a faire d'autres, tout est automatique.

- Par virement bancaire : soit sur le site de U'ALEF, soit sur le
site de votre banque (un RIB de lassociation vous sera
fourni)

- Par cheéque ou par chéque CESU

Les paiements par chéques, par chéques CESU se feront
directement aupres de la référente technique.



- On laisse son téléphone portable dans l'entrée

- On parle calmement

- On marche

- Onrespecte l'espace et les affaires de chacun

- Onrefuse toute forme de violence

- On fait de son mieux et on se soutient

- Onrespecte les besoins et les émotions de chacun
- Onvoit les choses du bon c6té

- Ons’amuse et onrit

\ \v ‘x \ &
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« Etre bienveillant, c’est porter sur autrui un regard
aimant, compréhensif, sans jugement, en souhaitant qu’il se
sente bien et en y veillant. »

Catherine Gueguen

18
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