
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Navets jaunes BIO Potimarron Betteraves rouges

Œuf Dinde Bœuf

Compote Compote Compote 

de poires de pommes de bananes

Compote Compote Compote

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

Salade de boules d'or Chou fleur à la vinaigrette Salade de betteraves rouges

aux pommes

Lentilles et petits légumes Dinde Bœuf

Ebly Purée de potimarron Pâtes

à la sauce bolognaise

Pain de seigle Yaourt Crêpes

Plateau de fromages Gâteau Confiture

Raisin Fruits Lait de croissance

Dessert des grands FruitsFruits
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Tous les jours : Pommes de terre BIO + carottes BIO + un 3ème légume et une compote de fruits au goûter

Fruits

Au menu cette semaine du 29 octobre au 02 novembre

Menu des bébés

Dessert des bébés

Menu des grands

Goûter des grands

Goûter des bébés



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Petits pois Courgettes Carottes BIO Epinards Betteraves rouges

Colin Agneau Poulet Œuf Dinde

Compote Compote Compote Compote Compote 

de coings de bananes de fruits de poires de myrtilles

Compote Compote Compote Compote Compote

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

Lentilles au miel Salade mixte Salade de carottes BIO Potage Velouté de butternut

Colin Agneau Risotto Tortellini Dinde

Purée de carottes BIO Semoule aux champignons à la ricotta Purée de betteraves rouges

Mélange de légumes et aux petits pois et épinards

Yaourt Compote Barre de céréales Pain

Gâteau Galettes de riz Madeleine Lait de croissance Plateau de fromages

Fruits Yaourt Yaourt Fruits Raisin
Goûter des grands

Tous les jours : Pommes de terre BIO + carottes BIO + un 3ème légume et une compote de fruits au goûter

Dessert des grands Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Au menu cette semaine du 05 au 09 novembre

Menu des bébés

Dessert des bébés

Goûter des bébés

Menu des grands


