
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Potage minestrone Salade composée Potage à la tomate Salade de carotte cuite Potage de légumes 

Aiguillettes de canard Bouchées à la reine Poisson 

Œufs brouillés à la 

portugaise
Quiche épinards chèvre Pommes de terre Spaëtzle Riz 

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Pain, miel Gâteau au chocolat Tarte au mirabelle Boudoirs Pain , confiture 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Fruits Fruits Fruits Fruits 

Purée de courgette 
Purée de patates douce, 

champignons
Purée de navet Purée de carotte Purée de harciots

Œufs Fromage Canard Veau Poisson

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Repas

Goûter

Au Menu Cette Semaine
Du  02  au 06 septembre   2019

MOYENS          MOYENS-GRANDS          GRANDS

Repas

Goûter

BEBES



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Salade de haricots verts Potage petits pois Salade de maïs Potage de chou fleur Salade de concombre 

Poulet au curry Epinards Boulettes d'agneaux 

ebly Pates au 3 fromages Jambons Petits légumes Paëlla aux poissons 

aux petits légumes Pommes de terre sautés 

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Pain, chocolat Brownie Roses des sables Cake Pain 

Laitage Laitage Laitage Laitage Fromages 

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits 

Purée de haricots verts Purée de petits pois Purée d'épinards Purée de carotte / chou fleur Purée de courgettes 

Poulet Fromage Jambon Agneaux Poisson

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Repas

Goûter

Au Menu Cette Semaine
Du  09  au 13 septembre   2019

MOYENS          MOYENS-GRANDS          GRANDS

Repas

Goûter

BEBES



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Potage de légumes Cake salés (olives…) Salade de céleri 
Potage de carottes, 

champignons 
Salade chou chinois 

Quenelles de poissons 

Pates au pesto Riz basmati Omelette provençale Hachis parmentier 
Wrap aux poulet et 

fromages

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Pain, miel Tarte aux fromages blancs Roses de pommes Sablé aux chocolat Pain, confiture 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits 

Purée de carotte Purée de poireau Purée de céleri 
Purée de carotte, 

champignons  
Purée de légumes 

Fromages Poissons Œufs Bœufs Poulet 

Dessert Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Repas

Goûter

Au Menu Cette Semaine
Du  16  au 20 septembre   2019

MOYENS          MOYENS-GRANDS          GRANDS

Repas

Goûter

BEBES


