MENUS DE LA SEMAINE DU 01 au 05 juillet 2019

COLLATION DEJEUNER BEBE GOUTER AM
Salade de tomates Purée de tomates
LUNDI & ' i
Boisson Paélla au\ poisson Poisson Gouter / Lait
Pasteque Yaourt/Compote
Imi , ,
Péche al’eau L. Poulet Gouda/Pain grillé
céreales Yaourt ou Compote
MARDI méditerranéennes P
Framboises
Taboulé aux agrumes
Emincé de boeuf Purée de brocolis
MERCREDI Lait Purée de brocolis Dinde .
R Pain /Chocolat
Péche Yaourt ou Compote
Gratin d i , .
ratin Aepoweaux Purée de poireaux
Pates CEuf
JEUDI Boisson Aux ceufs Pain / Miel
. Yaourt ou Compote
Yaourt brassé nature
lad h i , ,
>3 'a € d? champignons Purée de légumes
Poisson a la provencale .
Polenta Poisson
VENDREDI Boisson Glace Yaourt/Compote Biscuits/Fruits

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des

approvisionnements




MENUS DE LA SEMAINE DU 08 au 12 juillet 2019

COLLATION DEJEUNER BEBE GOUTER AM
Wraps maison a la farine ,
. Purée de courgettes
LUNDI de mais (courgettes, Poisson
Jus d’oranges haricots et tomates) Galette de céréale / Lait
) Yaourt/Compote
Nectarine
Goulasch Hongrois Purée de tomates
Boisson Riz complet Boeuf Brie/Pain
MARDI Kiwi Yaourt ou Compote
Salade de haricots
ROti a | , .
Osr(cj)(\e/epnc;raclz a Purée de haricots
MERCREDI Boisson végétale Pates Porc Pain /Confiture
Yaourt ou Compote
Compote
Mache Purée de légumes
) Lasagnes aux légumes Fromage R . ,
B Féte de fin d’
JEUDI otsson Yaourt /miel Yaourt ou Compote éte defin d'année
Salade Purée d’épinards
VENDREDI Boisson Pizza au thon/courgettes Poisson Biscuits/Fruits
Fromage blanc/fruits Yaourt/Compote

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des

approvisionnements




MENUS DE LA SEMAINE DU 15 au 19 juillet 2019

COLLATION DEJEUNER BEBE GOUTER AM
Salade de concombres Purée panais
LUNDI Boisson Poisson a I'oseille Poisson Banane / Lait
PDT Yaourt/Compote
Pommes
Betteraves Purée de betteraves
Grenadine al’eau Spaghettis bolognaises Boeuf Buche de chévre/Pain
MARDI Nectarine Yaourt ou Compote
Salade de brocolis
Nugget de poulet Purée de brocolis
MERCREDI Lait Haricots blancs a la Poulet .
Pain /Chocolat
tomate Yaourt ou Compote
Melon
Salade Mélées Purée de légumes
. Tortilla CEuf .
JEUDI Boisson Petits suisses aux fruits Yaourt ou Compote Pain / beurre
Pavé de cabillaud au
i 1é . .
gratlnbderIeil:rrnes et Purée de légumes
VENDREDI Boisson g i Poisson Biscuits et fruits
Yaourt/confiture

Yaourt ou Compote

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des

approvisionnements




MENUS DE LA SEMAINE DU 22 au 26 juillet 2019

COLLATION DEJEUNER BEBE GOUTER AM
. ) R Purée de lentilles
LUNDI . Salade de, riz et lentilles a Poisson Banane / Boisson
Boisson Favocat Yaourt/Compote végétale
abricot P g
T tes farci ,
omczrzsalzgues Purée de tomates
Fraise al’eau L i Boeuf Emmental/Pain
méditerranéennes Yaourt ou Compote
MARDI Ciwi p
Salade de concombre
Jambon de poulet Purée de PDT /Carottes
MERCREDI Lait Purée de carottes Jambon de poulet .
. Pain /Compote
Framboises Yaourt ou Compote
Salade de mache , ,
. Purée de légumes
Tarte aux légumes Fromage
JEUDI Boisson Fromage blanc au coulis & Pain / Jambon
Yaourt ou Compote
de chocolat
T tes/M I , -
omates/Mozzarella Purée d’épinards
Lasagnes au .
saumon/épinards Poisson
VENDREDI Boisson Glace Yaourt/Compote Biscuits/Fruits

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des

approvisionnements




