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Du lundi 17 juin au vendredi 21 juin 2019 L WU
Lundi 17 ‘ Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Encas du matin
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Repas du midi
Melons Salade de brocolis Buffet froid Saute d’agneau Salade de lentilles bio
~~~~~ ~~~ ~—— Petits pois /carottes
Blanquette de veau Poisson blanc sauce Salade de tomates bio et
Riz/haricots vert Aux épices douces ceufs
~~~~~ Coquillettes bio
Yaourt nature bio

Veau/riz/purée de haricot
vert

(créche legumes)

Gateau de semoule vanille

Poisson/vermicelle/purée
framboisine

Taboulé libanais

Mousse au chocolat
(creche créme vanille)

Jambon/semoule/artichauts

Fromage bio

pastéque

éminceé de volaille a
I’ananas
gratin de courgettes

Yaourt a boire

Biscuits secs/fruits
(creche lait)

Baguette viennoise/fromage
(creche yaourt)

Cake/fruits
(creche fromage blanc)

Beeuf/purée de petits pois/
carottes

Croissant/yaourt

Poulet/quinoa/courgettes

(creche compote)

Céréales/lait
fruits
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Du lundi 24 juin au vendredi 28 juin 2019 L ‘T"
Lundi 24 ‘ Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
Encas du matin
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Repas du midi
Salade de carottes bio Buffet froid Salade de concombres Salade de radis blanc Salade de choux fleur
Saute de canard sauce aux figues Salade de pates et thon Hachis Parmentier Roti de dinde au jus Boulettes de soja
Riz basmati Salade de tomates bio Salade verte bio Coquillettes Spaghetti bio
(créche légumes) ~~~ (creche courgettes bio) Epinards bio (creche artichauts)
~~~~~ Fromage ~~~ ~ ~~~
pasteque e Moelleux chocolat bio fruits
glaces oeuf a la neige (créche yaourt)
Beeuf/riz/carottes poisson/vermicelle/haricots Beeuf/pdt/courgettes Dinde/quinoa/céleri Jambon/semoule/artichauts
vert
Biscuits secs/yaourt Cake/ fruits Pains complet/fromage Mauricette/fruits
(creche jus de fruits) (creche lait) (creche fruits)

Dips de carottes/fromage
(creche lait)

blanc/brioche



