Semaine 06

Semaine 05
Du 04 au 08 février

Du 28 janvier
au 01 février

Produits issus de l'agriculture biologique
Fruits et Iégumes de saison §
Produits locaux

Spécificités créches

Semaine 07
Du 11 au 15 février
Vacances scolaires

*Repas sans porc

++Repas sans viande

Semaine 09

Semaine 08
Du 25 février au 01 mars

Du 18 au 22 février
Vacances scolaires

Mijoté de poulet a I'échalot
Purée de potiron ==
Fromage & coque rouge
Clémentines @

** Sauté de tofu a l'échalo

Salade grecque
Filet de hoki sauce hollandais
Purée d'épinards =
Fromage blanc au miel

Soupe de légumes
Boeuf bourguignon
Trio de céréales
Haricots verts
Yaourt nature + sucre

** Grinioc a |'épeautre

Spaghettis a la carbonara
Salade iceberg
Gruyeére rdpé
Banane

*/** Spaghettis carbona
végétales

Menu manger main
Radis et beurre
Nuggets de volaille
Potatoes et sauce rémoulade

Pomme @

Ta Bouchées manger main au

i o}
Menus susceptibles de varier selon les appr

Semaine 10
Du 4 au 08 mars

visionnements




