
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Purée de choux de bruxelles, 

pdt
Purée de betteraves, 

semoule*
Purée d'épinards, riz* Purée d'haricots plats, pâtes* Purée de carottes, quinoa

Jambon Dinde Fromage* Veau Colin

Compote  de fruits OU Compote  de fruits OU Compote  de fruits OU Compote de fruits OU Compote  de fruits OU

yaourt nature* yaourt nature* yaourt nature* Yaourt nature* yaourt nature*

Compote Compote Compote Compote Compote 

Fromage blanc/ yaourt 
nature*

Fromage blanc/ yaourt 
nature*

Fromage blanc/ yaourt 
nature*

Fromage blanc/Yaourt 
nature*

Fromage blanc/ yaourt nature*

Choux de Bruxelles à la 
crème

Salade de betteraves Epinards Haricots plats à l'échalotte Ecrasé de carottes  

Pdt Couscous aux légumes Feuilleté au saumon Pâtes Quinoa

Jambon Emincé de dinde Paupiette de veau Colin

Fruits Fromage Fromage blanc Compote Lait

yaourt nature Pain Biscotte Fromage blanc Céréales

Gâteaux enrobés chocolat Fruits Confiture Gâteaux Fruits*

Au menu cette semaine du 12 novembre au 16 novembre 2018

Les fruits des compotes varient d'un jour à l'autre: pomme, poire, banane, pêche, abricot, fraise,coing,vanille, pruneaux…

Menu des bébés

Dessert des bébés

Menu des grands

Goûter des grands

Goûter des bébés

Dessert des grands Yaourt aux fruits Fruits*Fruits Yaourt nature* Compote

* Produits issus de l'agriculture biologique




